Speiseplan 23.KW vom 1.6 — 5.6.2026

gebratene Kartoffeln
und Karottensalat

und Langkornreis

& Salzkartoffeln

und Paprikasticks

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Feiertag NRW & Hessen
paniertes . (‘ knusprige
Hahncheninnenfilet Schweinegulasch Fisch Nuggets Lasagne Putengeschnetzeltes
A1 in Rahmsauce L Bolognese in Rahmsauce
Menue 1 | mit Sour Cream Dip, L ALA7 mit Rahmspinat ATA7 A1A7
A3,A7,A10 mit Erbsen ALAT mit Tomatensauce mit Sommergemiise

und Kartoffelplree
A7

Westfalische

vegetarisches Veggie-Knusper Kartoffelsuppe Kartoffelgratin Falafel Taler
Schnitzel Stabchen No w | ALAT, _ A
A1 A1.AGA7 mit mit Schnittlauch- mit Tomatensauce
nue 2 mit Kartoffel- mit Sour Cream - Dip einem Wirstchen Sahnesauce dazu gebratener Reis
Gemisepfanne it 135 ALATAT und ein Eisbergsalat
e und Krauterquark e27a Kar/tgffelpuree et — mit Joghurtdressing
0 A7,A9 3 \%% Mllchg;e\;s mit g Gurl&enﬁlfhetlben t§ A7,A10
\%@ v\% oh Méhrensticks Erdbeer-Ragout \@ ( Rohkost ) \@
v
Schokopudding Fruchtquark Frisches Obst Berliner Frisches Obst
Dessert Becher A7 A1A7
A1,A7
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A(1)mit Konservierungsstoff, (2) mit Farbstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmackverstérker, (5) mit Phosphat,(6) mit Zuckerart(en) und/oder mit SiiRungsmittel(n),
(A1) Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, (A2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse,(A3) Eier und Eiererzeugnisse, (A4) Fisch und Fischerzeugnisse, (A5) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse,

(A6) Soja und Sojaerzeugnisse, (A7) Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Lactose), (A8) Schalenfriichte, (A9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (A10) Senf und Senferzeugnisse,(A11) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse,
(A12) Lupine und Lupinenerzeugnisse, (A13) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse,(A14) Schwefeldioxid und Sulfit in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l Anderung vorbehalten!




